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Test: Czy jestes tolerancyjny?

Czlowiek tolerancyjny - jest wyrozumialy dla cudzych pogladow, upodoban, wierzen,
rozumie je i szanuje, zachowujac swoja indywidualno$¢: w swoich decyzjach i
dzialaniach uwzglednia i szanuje prawa drugiej osoby.

Drogi uczniu!
Aby sprawdzic czy jestes tolerancyjny, wykonaj ponizszy test.

Pytanie 1. Kiedy ostatni raz kto$ plakal przez Ciebie?
A. dawno temu — 2pkt.

B. Nigdy — Ipkt.

C. calkiem niedawno — 3pkt.

Pytanie 2. W Klasie jest kolega, ktory woli si¢ bawi¢ z dziewczynkami niz z chlopcami.
Uwazasz, ze:

A. to wstyd 1 hanba — 3pkt.

B. niech si¢ bawi, ale nie rozumiem tego — 2pkt.

C. kazdy ma prawo bawic¢ si¢ z kim chce — 1pkt.

Pytanie 3. Czlowiek o czarnym kolorze skory jest dla Ciebie:

A. takim samym czlowiekiem jak ja — 1pkt.

B. nie lubi¢ ludzi czarnoskorych — 3pkt.

C. cztowiekiem, ale nie chciatbym mie¢ czarnoskorych znajomych — 2pkt.

Pytanie 4. Jesli twoja kolezanka woli w zabawie towarzystwo chlopakow to:
A. ja bym si¢ tak wstydzita, to ghupie — 3pkt.

B. to jej sprawa, ale ja tego nie pochwalam — .2pkt

C. ma przeciez do tego prawo — 1pkt.

Pytanie 5. Jesli kto$ nieSwiadomie i niechcacy wyrzadzil ci przykrosé to:
A. wybacze mu, ale juz si¢ raczej nie bedziemy kolegowac¢ — 2pkt.

B. wybacz¢ mu — kazdemu zdarza si¢ zrobi¢ niechcacy co$ ztego — 1pkt.

C. na pewno jego przeprosiny sa nieszczere i juz mu nie zaufam — 3pkt.

Pytanie 6. Kasia jest ruda i ma piegi. Uwazam, ze:

A. to oryginalna uroda, najwazniejsze, ze jest dobrg kolezankg — 1pkt.
B. wspolczuje jej, nie chcialabym/chciatbym by¢ na jej miejscu — 2pkt.
C. nic mnie Kasia nie obchodzi, nie bawi¢ si¢ rudzielcami — 3pkt.

Pytanie 7. Dowiedziales$ sie, Ze babcia twojego kolegi wychodzi za maz. Sadzisz, ze:
A. jesli chee, to czemu nie, ale to dziwne — 2pkt.

B. to super, zyczg jej wszystkiego najlepszego — 1pkt.

C. starszym ludziom nie powinny przychodzi¢ do glowy takie pomysty — 3pkt.



Pytanie 8. Jesli zobaczysz na ulicy bezdomnego, co pomyslisz:

A. szkoda mi go, musiato mu si¢ w zyciu przytrafi¢ wiele ztych
rzeczy — 1pkt.

B. szkoda go, ale na pewno sam sobie na to zastuzyt — 2pkt.

C. menel, nienawidzg takich ludzi — 3pkt.

Pytanie 9. Widzisz, ze dzieci na przerwie wySmiewaja kolege, ktory jest biedniej ubrany
od nich. Co robisz?

A. nie dziwig si¢ — to wstyd si¢ tak ubierac 3pkt.

B. nie podoba mi si¢ takie zachowanie, ale to nie moja sprawa — 2pkt.

C. zwracam im uwagg i thumacze, Ze nie to jest najwazniejsze — 1pkt.

Pytanie 10. Do twojej klasy przyszedl nowy kolega. Wczesniej mieszkal w miescie .
Co sadzisz?

A. mam swoich kolegéw w klasie i nowi mnie nie interesujg — 2pkt.

B. to na pewno jaki$ przemadrzaly mieszczuch — 3pkt.

C. fajnie, ze przyszedt do naszej klasy kto$ nowy — 1pkt.

PODSUMOWANIE.

I GRUPA (10-15 punktéw)

Jestes bardzo tolerancyjna/tolerancyjny. Jestes wrgcz wyjatkowy! Tolerujesz nawet takie
zachowania, na ktore wickszo$§¢ ludzi patrzylaby co najmniej z niesmakiem. Masz giebokie
przekonanie, ze cztowieka nie nalezy potepiac, bo niewiele zalezy od niego. Dobrze wiesz
1 rozumiesz, ze cechy genetyczne (np. wyglad, kolor skory itp.), sposéb wychowania
1 srodowisko odgrywaja w zyciu kazdego wielka role 1 w zwigzku z tym nie mozna nikogo
gory potepiac, bo przeciez jego zachowanie jest wynikiem przesztosci, na ktéra nie kazdy
mial wplyw. Twoja postawa wobec innych ludzi jest wzorowa. Brawo! Tak Trzymac!

II GRUPA ( 16-22 punkty)

Twoja tolerancja wobec ludzi i otaczajacego ci¢ §wiata jest wybidrcza. Mozna powiedziec, ze
przede wszystkim jeste$ tolerancyjny/tolerancyjna wobec siebie i1 najtatwiej przychodzi ci
tolerowanie wlasnej slabosci/innosci. Gorzej sprawy si¢ majg ze zrozumieniem
innosci/stabosci drugiej osoby. Nie mozesz wiec z reka na sercu powiedzie¢ o sobie: ,,jestem
tolerancyjny”, ,,jestem tolerancyjna". Jesli jednak bedziesz spogladal na innych bardziej
obiektywnie 1 z dystansem, wowczas twoja tolerancja wobec ludzi moze
ulec znacznemu zwigkszeniu. Nie jest zle, ale moglo by¢ znacznie lepiej. Musisz nad sobg
pracowac.

IIT GRUPA (23-30 punktéw)

Tolerancja jest dla ciebie tylko stowem 1 niczym wiecej. Jeste§ osoba mato wyrozumiatg
1 dlatego bardzo wiele ludzkich zachowan jest ci obcych. Nie jeste$ tolerancyjny/tolerancyjna,
a w twoim zachowaniu jest wiele uprzedzen wobec innych. Chcialbys, aby ludzie byli
ulepieni z jednej gliny i zachowywali si¢ tak, jak ty uwazasz za stuszne. Wszelkie przejawy
innosci traktujesz jako zlo, z ktorym trzeba walczy¢ do upadiego. Trudno ci bedzie zmienié
charakter 1 sta¢ si¢ osoba bardziej otwartg na $wiat i innych ludzi. Pamietaj jednak, ze
ludziom tolerancyjnym, ktorzy szanuja prawo drugiego cztowieka do bycia innym, Zyje si¢
lepiej 1 fatwiej.
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